
LES COURS ET 
LE TRAVAIL
PERSONNEL
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Moins de cours ≠ Moins  de travail

Les études universitaires nécessitent beaucoup
de travail personnel en autonomie.

QUELLE QUANTITÉ DE TRAVAIL PERSONNEL 
À L'UNIVERSITÉ ?



Contrairement au lycée, les profs donnent moins de

devoirs à faire pour le prochain cours, mais plutôt des

travaux à préparer sur le long terme :

- dossiers à rendre pour une date fixe ;

- travaux de groupe ;

- évaluations moins nombreuses mais plus importantes

en terme de coefficient.

Un travail régulier et organisé est la clef de la réussite !
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Emploi du temps d'un étudiant 
≠ celui d'un lycéen

À l'université, les étudiants inscrits en licence ont
généralement un emploi du temps moins chargé
en terme de cours que les étudiants inscrits en

DUT ou en école d'ingénieur.
 

EST-CE QUE LES ÉTUDIANTS ONT ASSEZ
DE TEMPS POUR RÉVISER ?



EST-CE QUE LES ÉTUDIANTS ONT ASSEZ
DE TEMPS POUR RÉVISER ?

Certaines journées peuvent être largement plus

chargées que d'autres avec des horaires qui varient

d'un jour à l'autre. 

Les étudiants ont donc assez de temps libre entre les

cours pour étudier et réviser, à condition d'être bien

organisés. 

Ils ont cependant d'autres activités et responsabilités

et doivent y consacrer du temps, surtout s'ils ne vivent

plus chez leurs parents.

N.B. : parfois une semaine de révision avant les partiels.  
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 QUELLES DIFFÉRENCES ENTRE TD ET CM ?



CM = Cours Magistral
- un cours traditionnel en amphi

- le prof expose son cours, les étudiants

prennent des notes

- regroupe souvent toute la promo

- cours plutôt théorique

TD = Travaux Dirigés
- un cours en plus petits groupes (max 35)

- cours plus dynamique qui favorise les

interactions entre le prof et les étudiants

- cours plutôt pratique

- plus proche des cours au lycée

N.B. : il existe aussi des TP = Travaux Pratiques
(max 20 étudiants)

 QUELLES DIFFÉRENCES ENTRE TD ET CM ?

CM

TD
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 QUELLES DIFFÉRENCES ENTRE TD ET CM ?

De nombreuses Unités d'Enseignements (matières)

sont constituées d'un CM et d'un TD et/ou d'un TP. 

Dans ce cas, le TD ou le TP permet d'approfondir le

cours donné en CM.

Participation et questions pendant le cours :  

TD
Plus adapté 

à la participation 

active des étudiants. 

CM
Participation plus limitée.

Pour les questions : plutôt

voir le prof à la fin du cours

ou envoyer un mail.
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Chaque étudiant choisit librement.
 Tout dépend aussi de son cursus ou de ses cours.

PRISE DE NOTES : ORDINATEUR OU PAPIER ?



Pour certains cours, il peut être plus pratique 

 de taper ses notes sur un ordinateur portable,

notamment pour les cours en amphithéâtre.

Pour d'autres cours, il vaut peut-être mieux le faire

à la main, comme pour certains cours de TD ou pour

faire les schémas en TP.

Il n'y a cependant aucune obligation et cela dépend 

de la préférence personnelle.

PRISE DE NOTES : ORDINATEUR OU PAPIER ?
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